TEMATYKA LEKCJI WDZ W LICEUM

KLASA |

1. Cztowiek — ple¢ — mitos¢, czyli o lekcjach wychowania do zycia w rodzinie.
2. Kim jest cztowiek? Jaki jest sens jego zycia?

3. Aby skutecznie porozumiewacé si¢ z innymi.

4. Sztuka zycia.

. Rozw¢j cztowieka.

. Fazy rozwoju psychoseksualnego i ksztaltowanie si¢ rol ptciowych.

. Dojrzatos¢ cztowieka. Trudnosci okresu dorastania.

e IS e

. Kobieco$¢ — meskos¢. Roznice 1 komplementarno$¢ (lekcja z podzialem na grupy dziewczat
i chlopcow).

9. Kobieco$¢ — meskos¢. Réznice 1 komplementarno$¢ (lekcja z podzialem na grupy dziewczat
i chlopcow).

10. Spotkania i rozstania (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).

11. Spotkania i rozstania (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).

12. Rado$¢ dawania i otrzymywania, czyli natura mitosci.

13. Kocha¢ 1 by¢ kochanym/kochang.

14. Czeka¢ — nie czekac?, czyli o inicjacji seksualnej (lekcja z podzialem na grupy dziewczat i
chtopcow).

15. Czeka¢ — nie czekac?, czyli o inicjacji seksualnej (lekcja z podziatlem na grupy dziewczat i
chtopcow).

16. NIE dla presji seksualnej (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).

17. NIE dla pres;ji seksualnej (lekcja z podzialem na grupy dziewczat i chtopcow).

18. O integracji seksualnej, czyli seksualnej dojrzatosci (lekcja z podziatlem na grupy dziewczat
1 chtopcow).

19. O integracji seksualnej, czyli seksualnej dojrzatosci (lekcja z podziatem na grupy dziewczat

1 chtopcow).



KLASA 11

1. Zaburzenia w osigganiu tozsamosci ptciowe] .

2. Przemoc i przestepstwa seksualne (lekcja z podzialem na grupy dziewczat i chtopcow).
3. Przemoc i przestepstwa seksualne (lekcja z podzialem na grupy dziewczat 1 chtopcow).
4. Orientacja homoseksualna a zachowania tolerancyjne i nietolerancyjne.

5. Coraz wigcej chordb przenoszonych droga ptciows, coraz wigcej zakazonych (lekcja z
podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).

6. Coraz wigcej chordb przenoszonych droga ptciowa, coraz wigcej zakazonych (lekcja z
podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).

7. Jak uchroni¢ si¢ przed AIDS?

8. Seks i zyciowe decyzje (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).

9. Seks 1 zyciowe decyzje (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chlopcow).

10. Test z dojrzatosci do matzenstwa.

11. By¢ matka, by¢ ojcem.

12. Swiadomosé¢ whasnej ptodnosci (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).
13. Swiadomo$é wiasnej ptodnosci (Iekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).
14. Zgodnie z naturg, czyli o metodach rozpoznawania ptodnosci (lekcja z podzialem na grupy
dziewczat i chtopcow).

15. Zgodnie z naturg, czyli o metodach rozpoznawania ptodnosci (lekcja z podzialem na grupy
dziewczat i chlopcow).

16. Odpowiedzialne rodzicielstwo, to znaczy...

17. Antykoncepcja.

18. W poszukiwaniu idealnej metody antykoncepciji.

19. Aborcja. Co mowi na ten temat prawo, medycyna i kodeks etyczny?



Klasa I11

1. Komunikacja w matzenstwie, czyli powodzenie zwigzku .

2. Aby mito$¢ nie wygasta, czyli o sztuce rozwigzywania konfliktow.

3. Funkcje rodziny.

4. Jak by¢ dobrym rodzicem, czyli o znaczeniu prawidtlowych postaw rodzicielskich .

5. Samotne rodzicielstwo — czy zawsze musi by¢ trudne? (lekcja z podziatlem na grupy
dziewczat 1 chtopcow).

6. Samotne rodzicielstwo — czy zawsze musi by¢ trudne? (lekcja z podzialem na grupy
dziewczat 1 chtopcow).

7. Pragnienie dziecka. Jak rozwigza¢ problem nieptodno$ci?

8. Kazdy ma prawo zy¢ godnie — bez przemocy (lekcja z podzialem na grupy dziewczat i
chtopcow).

9. Kazdy ma prawo zy¢ godnie — bez przemocy (lekcja z podzialem na grupy dziewczat i
chlopcow).

10. Poradnictwo mtodziezowe i rodzinne.

11. O pornografii, czyli komercjalizacji ludzkiej seksualnosci (lekcja z podzialem na grupy
dziewczat i chtopcow).

12. O pornografii, czyli komercjalizacji ludzkiej seksualnos$ci (lekcja z podziatem na grupy
dziewczat 1 chtopcow).

13. Trudnosci zycia malzenskiego: alkoholizm, narkomania, sekty (lekcja z podziatem na grupy
dziewczat 1 chtopcow).

14. TrudnoSci zycia malzenskiego: alkoholizm, narkomania, sekty (lekcja z podzialem na grupy
dziewczat i chlopcow).

15. Rodzina i prawo.

16. Gdy matzenstwo si¢ rozpada (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcow).

17. Gdy matzenstwo si¢ rozpada (lekcja z podziatem na grupy dziewczat i chtopcoéw).

18. Gdy nie wszyscy sa zdrowi, czyli o starosci 1 niepetnosprawnosci w rodzinie.

19. Zmierzch dnia, czyli zakonczenie zycia



